
 

5. Het starten van een les met doelen uit verschillende leerjaren 
 

Volg onderstaande stappen om in dezelfde les meerdere doelen te kunnen invoeren. Dit kunnen doelen zijn uit een vorig en/of volgend 
leerjaar. 
 

1. Klik op Start een les 
 

 
 
  



 

5. Het starten van een les met doelen uit verschillende leerjaren - 2 
 

2. Selecteer de gewenste school 
3. Selecteer de gewenste klas. Er kunnen meerdere klassen voor één les worden geselecteerd. Dit kan van toepassing zijn als er leerlingen 

uit andere klassen bijvoorbeeld eenmalig met de betreffende klas meedoen 
4. Klik op Doelen kiezen en les starten 

  



 

5. Het starten van een les met doelen uit verschillende leerjaren - 3 
 

5. Klik op de gewenste leerlijn 
6. Selecteer vervolgens de gewenste activiteit in het betreffende beweegthema in het leerjaar van de gekozen klas en eventuele andere 

leerjaren.  
Belangrijk: Klik doelen aan uit hetzelfde beweegthema 

7. Klik op Start de les.  
Belangrijk: je krijgt niet de opstelling te zien van de gekozen doelen, zoals bij een les met één doel (zie stap 8 uit hoofdstuk 3). Bekijk de 
opstellingen van elk doel vooraf los van elkaar. Dit kan door de stappen 1 t/m 8 te doorlopen van hoofdstuk 3. 

 
 
 
 
 
 
 
  
  



 

5. Het starten van een les met doelen uit verschillende leerjaren - 4 
 

8. Als leerling of docent klik je op de gewenste kleur/doel om naar de te behalen doelen te gaan (rood = groep 3/4, geel = groep 5/6 en 
rood = groep 7/8) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

5. Het starten van een les met doelen uit verschillende leerjaren - 5 
 

9. Selecteer het behaalde doel 
10. Kies de naam van de leerling uit de lijst 
11. Klik op Opslaan. Zie je een duim in beeld komen, die vervolgens weer verdwijnt, is het opslaan gelukt. Als er geen duim in het scherm 

verschijnt, kan dat twee oorzaken hebben. Er wordt met rode tekst aangegeven waarom het resultaat niet is opgeslagen. Dit kan twee 
oorzaken hebben: 

1. Er is geen beweegdoel geselecteerd 
2. Er is geen leerling geselecteerd 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
  



 

5. Het starten van een les met doelen uit verschillende leerjaren - 6 
 

12. Tijdens de les kun je de 12 laatst ingevoerde resultaten bekijken en eventueel verwijderen. Klik op het Hangslot rechts bovenin het 
scherm. Voer je wachtwoord in en klik op Resultaten “betreffende doel” 

13. Op dit scherm zie je de 12 laatst ingevoerde resultaten. Heb je de resultaten gezien en wil je verder met de les, klik dan op Verder met 
de les. 
Wil je een resultaat verwijderen, selecteer dan het vakje voor de naam van de leerling met het te verwijderen resultaat. Selecteer 
eventueel ook nog andere resultaten die je wilt verwijderen en klik vervolgens op Geselecteerde resultaten verwijderen. Om verder te 
gaan met de les, klik je op Start de les 

14. Ben je klaar met de les, klik op het Hangslot rechts bovenin het scherm. Voer je wachtwoord in en klik op Les beëindigen 
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15. Op dit scherm kun je de in de les behaalde resultaten bekijken, resultaten verwijderen of zien welke leerlingen geen resultaat hebben 
behaald. Belangrijk: Op dit scherm wordt één gekozen leerjaar weergegeven. De in andere leerjaren behaalde doelen van deze les kun 
je verwijderen bij leerlingen individueel (zie hoofdstuk 7). Alleen het hoogst behaalde beweegdoel van een leerling wordt opgeslagen en 
op het rapport weergegeven. 
Hieronder een uitleg van de opties: 

1. Resultaten verwijderen: 
Onder Resultaten zie je welke resultaten zijn behaald tijdens de les. Wil je een resultaat verwijderen, selecteer dan het vakje 
voor de naam van de leerling met het te verwijderen resultaat. Selecteer eventueel ook nog andere resultaten die je wilt 
verwijderen en klik vervolgens op Geselecteerde resultaten verwijderen 

2. Leerlingen zonder resultaat: 
Onder Leerlingen zonder resultaat kun je zien welke leerlingen geen resultaat hebben behaald en eventueel een reden hiervoor 
selecteren. Klik vervolgens op Geselecteerde leerlingen op afwezig zetten 

 
Als je niets wilt verwijderen of wilt aanpassen in de afwezigheid van leerlingen, kun je het scherm direct verlaten. 
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